
 我時刻在想，長時間不聊天、不見面的友情能維持多久呢？每個人都有着

自己需要奔波的事，我曾以為不刻意去維護的友情過不了多久便會消散，但經

過這次聚餐後，卻改變了我的想法。 

 我記得那是新年假期的最後一個晚上，翌日我便要回到外地上學。我一如

以往地洗完澡後躺在沙發上看手機。這時，一條一條信息彈出我的屏幕。我點

進去一看，原來是多年不見、同住一個小區的朋友發來：「一心，出來聚一聚，

吃個宵夜嗎？」我看着這條信息沉思，本想以明天要趕高鐵的理由婉拒，可對

方又發來：「這麼久沒見了，大家都很想見見你呢。」我心想：也是，他們貫穿

了我整個童年回憶，聚一下也好，隨後我便答應了他。 

 我們都住在一個小區，便約定了在樓下集合，一起找個宵夜攤聚舊。等我

下了樓，看到多年不見地他們，頓時感慨起來，大家的變化真大啊! 有的小的

時候是個小胖子，如今卻變得又高又壯；有的小時候比我還矮呢，現在卻長得

比我高了好幾個頭；還有的長着長着從單眼皮變成了雙眼皮。我看着他們，感

覺既熟悉又陌生。 

 我們穿過大廳，進入了包間，我便挑了最裏面的位子坐下。這突如其來的

聚餐讓我感到有點不適應和尷尬，我與他們也很久沒有聯繫了，一時見面也不

知該聊點甚麼，於是我只看着手機，假裝自己有事忙的樣子，好緩解我心中的

尷尬。過了一會兒，他們把菜單遞給我看，問我想吃甚麼。我與他們點完菜

後，便坐在位子上發呆了很久。 

 在上菜的過程中，我看着他們聊得熱火朝天，我想融入卻又怕打擾到他

們，只好象徵性喝了幾口水，靜坐在一旁看着他們交談，聽着他們說話與小時

候一樣滑稽又幽默，感覺我心裏的不適和尷尬正慢慢減少。 

 等了好一會兒，菜終於上齊了，我就近夾了放在我面前的雞翅膀。剛想放

進嘴裏，便聽到一把很着急的聲音說：「等等。」我轉頭去看，原來是小時候和

我經常上學的朋友，他說：「這是辣的。我記得你好像辣椒過敏吧。」我愣了一

下，他接着說：「小時候，有一次你吃到辣椒，整個臉都立刻泛紅了。」他說完

這句話，關於兒時的記憶漸漸浮現在我腦海中。還記得那時的我去他們家們家

裏吃飯，吃到辣椒炒肉後，我頓時整個臉像紅蘋果般通紅，連灌下好幾瓶水來

緩解舌頭上的發麻，起初我只是單純的以為我吃不了辣，可過了幾個小時，我

的臉仍是紅的，最後大家着急慌忙地帶我去醫院，才發現我是辣椒過敏。我沒

想到小時候的一些經歷，會被朋友記了那麼久。我當下發覺，原來我們許久不



聯繫，但我們曾經的相處已讓我們的友情鞏固在每個人的心中。他們的談話聲

把握從回憶拉回現實，我連忙把雞翅膀放下，隨後他們便把幾個不辣的菜端在

我的面前，方便我夾菜。他們的舉動讓我感到暖心，讓我的心裏沒有了起初的

不適應，反而多了一分感動。 

 在這個飯桌上，我的話也漸漸多了起來，他們一邊向我詢問我的現狀，一

邊感慨我與兒時的變化之大。我回應着他們對我的許多問題，從剛開始的不敢

插話，到後面的長話連篇，我們彷彿回到了小時候般，一起打鬧。 

 餐桌上的食物早已被我們吃完，但我們仍在包間中聊天，一起回憶着兒時

的那些二三事。我們就這樣聊着聊着，等我打開手機看時，已是凌晨五時，可

我並不覺得睏，反而想與他們繼續暢聊，聽着他們的歡鬧聲。我坐在那兒思

考，雖然生活使我們分離，各奔東西，但我們的情誼卻不會因此消散。即使會

因許久未見而感到疏離，但一見面仍會感到有種如同親情般的熟悉，從他們的

言語、行為中散發而出。 

 一次久違的聚餐，打破了我對友情的想法。我曾以為友情是需要維持的，

是會隨着時間的流逝而消失，但經過這次聚餐，令我百感交集，面對這些對我

十分關心、在意的朋友，我不僅不表達對他們的關心，還想着隨意找個藉口搪

塞他們的邀約，讓我感到十分羞愧；但在聚餐的過程中，他們對我無微不至的

關懷，又讓我十分感動，使我從開始的緊張尷尬，到後來放鬆愉快。我十分感

激他們願意與我再聚，讓我醒悟到即使時間一直流逝，但我們的友誼卻早已堅

不可摧，無論經歷了甚麼事情，朋友永遠是最關心你的人，他們讓我意識到，

朋友就像是自己的家人。 

 一次聚餐，令我與兒時的玩重逢，讓我反思自己對朋友的態度而感到羞

愧，又因朋友對我的舉動與態度，讓我既感激，又感動。 


