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今天我受到沉重的教訓，終於明白了自省的重要。我決定從今日起改過自

新成為更好的自己並守住身邊重要的事物。 

 

我自小便有一位猶如親姊妹般的好朋友，不論上學，放學或是假期，我們

都形影不離，媽媽經常將我們比喻為「糖黐豆」，是兩顆無法分離的豆子。可是

因為我的臭脾氣，使我差一點便失去了她，我最珍愛的她。 

 

「嘉希，我最討厭你了！我不想再見到你！」我大聲吶喊著。我目睹著嘉

希眼泛淚光並大步地離去，只剩下我一人留在寂靜的房間裏。我不知所措，只

知道那是我所過嘉希最傷心的樣子，她從未對我如此失望。 

 

我從小便養成了臭脾氣，不管父母或朋友都事事忍讓著我，不少人在背地

裏稱我為「刁蠻公主」，可我從未意識到自己是如此的惹人討厭。幾天前，我與

嘉希於房間內玩遊戲，在我意識到到自己即將要輸掉其要接受懲罰時，一氣之

下把電源關掉，並大嚷著:「這次的成縝不當真，為何你不讓我一下，我們明明

是最好的朋友。」此時的嘉希也不甘示弱地站起來跟我理論，更將我的所作所

為一細數出來。我無法反駁，氣在頭上，傷人的說話便脫口而出，使嘉希無比

傷心。而我完全沒有把這件事看得很嚴重，以為只是像平常的小吵小鬧，不用

多久嘉希便會跟我和好如初。 

 

可是，嘉希已一星期沒有理會我了，每天都與其他同學一起玩樂，卻對我

完全不理會。我的心往下沉，眼睛的淚水如泉水般湧出其浸濕了我的枕頭，整

晚輾轉反側無法入睡。 

 

我實在無法忍受了，早上與媽媽傾談心事，她的說話猶如利劍插進我的心

窩，也使我認真地自我反省。我這才發現原來嘉希一直都在忍讓我，那天終於

無法忍受，將長久以來所受的委屈宣洩出來，我現在才明白自己做錯了甚麼

事，才明白自省的重要。 

 

我不能失去嘉希這位好朋友，我鄭重地向她道了歉。她原諒了我，我們再

次成為形影不離的「糖黐豆」。 

 

經過這次事件，我明白到若自己能早點反省，便能早點同體會嘉希一直以

來所受的委屈。從今以後，做事或說話前都要三思，避免做出任何會令自己後

悔的事。 

 


